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Modalidad de Participación: Material Audiovisual 
 

¿Le interesa compartir lo que hace su institución, facultad, escuela u 

organización en el tema de la Extensión y Acción Social 

Universitaria? 
  

Invitamos a que presenten el material audiovisual a través de los formatos de 

video o podcast que tengan elaborados o deseen realizar. Para ello 

agradecemos completar la siguiente información:  

 

Nombre de la persona(s) que envía el 

material audiovisual. 

Hellen Ferreira de Oliveira 

Maísa Pinheiro de Almeida Veríssimo 

Marina de Carvalho Dias Baptista 

Orientadora: Tatiana Slonczewski  

Correo de la persona que envía el material 

audiovisual. 

hellenferreiradeoliveira@gmail.com 

Nombre de la institución u organización 

que representa el material audiovisual 

Projeto Girassóis – PROEXT Puc Campinas 

Nombre de la Escuela, Facultad o 

Departamento 

Pontifícia Universidade Católica de 

Campinas 

Título del material audiovisual (piense un 

título que capte la atención del 

espectador) 

“O fio que nos conecta, é o mesmo que nos 

move: Orientações sobre saúde mental na 

pandemia COVID-19”  

Enlace (link) donde poder acceder al 

material audiovisual (video o podcast)* 

*No se aceptarán adjuntos 

https://vimeo.com/405021952 

Descripción del material audiovisual 

(máximo 100 palabras) 

Este é um material informativo produzido pelos 

alunos voluntários que desenvolveram o projeto 

de extensão:“Um jardim de girassóis: ações 

interdisciplinares na prevenção do 

comportamento suicida e violência” para a 

campanha “DesafioQueNosUne da PUC 

Campinas. O vídeo promove orientações de 

forma lúdica, para a manutenção da saúde mental 

durante a pandemia COVID 19 e também reforça 
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a importância das conexões afetivas, mesmo que 

virtualmente. Há no final do conteúdo, um QR 

Code com acesso à alternativas para cuidados 

com saúde mental. Este conteúdo foi idealizado 

para atingir a comunidade interna e externa da 

universidade, estando disponível no portal da 

instituição.  

 

 

 

 

 

Imagen para portada: Por favor incluya en este documento una imagen de 

portada (en formato jpg o png) con la que desea representar el material 

audiovisual remitido. 

 

Incluya acá:  
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Al remitir este documento autorizo a la Comisión Organizadora 

la reproducción del video en los diferentes medios oficiales del 

XVI Congreso Latinoamericano y Caribeño de Extensión y 

Acción Social Universitaria, 2021. 


